
Behandlungsprogramm

Gesundheit  
Fitness  
Wellness
Schönheit  
Anti-Aging



spa.Five Lifecare Company

spa.Five Lifecare Company ist ein Unternehmen, das Produkte und 
Dienstleistungen rund um die Themen Gesundheit, Fitness, Wellness, 
Schönheit und Anti-Aging anbietet. 
Dabei vertreten wir den Grundsatz, ausschließlich qualitativ hochwertige 
Produkte aus natürlichen Inhaltsstoffen zu verwenden. 

Unser Ziel ist es, unseren Kunden ein „spa-Gefühl“ zu verschaffen: 
Ein Zustand absoluten Wohlbefindens, resultierend aus physischer und 
psychischer Gesundheit.

Neben unserer Produktpalette für zu Hause bieten wir Ihnen ein Dienst-
leistungsangebot, bestehend aus einem umfassenden spa-Behand-
lungsprogramm, bei dem wir ebenfalls natürliche Produkte verwenden. 
Unser wellnessorientierte Ansatz wird Sie begeistern: Angenehmes und 
entspannendes Ambiente, freundliches und kompetentes Personal, 
hochwertige und natürliche Produkte.

Lassen Sie sich von uns verwöhnen - Sie haben es sich verdient!

Wir freuen uns jederzeit auf Ihren Besuch!

Ihr spa.Five-Team



CLASSICS

spa.Engelsgesicht	 60 min	 EUR 	 55,00
Pflege, Entspannung und Wohlfühlen 
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, 
Massage (10 min), Maske, Tagespflege, Make-up und 
persönlicher Pflegeplan

spa.Gesicht de Luxe	 90 min  	 EUR 	 69,00
Tauchen Sie aus dem Alltag ab: Sie haben es sich verdient!
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren,
Gesichts-, Nacken-, Dekolleteemassage (20 min), Intensiv-Ampulle, 
Maske, Augen-/Lippenmaske, Tagespflege, Make-up und persönlicher 
Pflegeplan 

spa.Effekt-Behandlung	 60 min  	 EUR 	 69,00 
Eine Verjüngungskur für die Haut: ein spezieller Wirkstoffkomplex
belebt die Collagen-Faserbildung und verzögert den Alterungsprozess 
Hautanalyse, Peeling, Intensiv-Serum, Collagenvlies für Gesicht und Hals, 
Massage mit Hyaluronsäure (biologisch), Tagespflege und persönlicher 
Pflegeplan

spa.Express-Eye-Lift	 30 min  	 EUR 	 39,00 
Ultraschalleffekt und Wirkstoff-Cocktail für eine strahlende Augenpartie
Fältchen rund um die Augen werden sichtbar reduziert
Reinigung, Tonisierung, Liftingserum, selbstaktivierende Eyepads, 
entspannende Augenmassage, Augenpflege

spa.Reinigungsbehandlung	 60 min	 EUR 	 55,00
Für einen reinen Teint
Hautanalyse, Peeling, Vapozon, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, 
Intensiv-Serum, Maske, Tagespflege und persönlicher Pflegeplan

spa.Pure & Fresh Face	 60 min  	 EUR 	 59,00 
Anwendung bei Akne, unreiner oder großporiger Haut
Reinigung, Fruchtsäurepeeling (100% natürlich), Neutralisierung mit AHA, 
Ausreinigung, Maske, Ampulle, Versiegelung

spa.Kurzbehandlung 	 30 min  	 EUR 	 29,00
Für zwischendurch, Eilige und Einsteiger
Reinigung, Peeling, Maske
 Anti-Stress Behandlung mit Massage
 Reinigungsbehandlung ohne Massage

FACE
Schönheit durch einen reinen strahlenden Teint



SPECIALS

spa.SBT Treatment                               Basic	 60 min  	 EUR 	 69,00 
spa.SBT Treatment                               Intensive	 90 min  	 EUR 	 99,00 
Pro-Youthing Effect (Selbsterneuerung der Zellen): Die von Prof. Stein-
kraus konzipierte dermatologische Kosmetik basiert auf Zellnährflüssig-
keit, die alle Nährstoffe zur Zellregeneration enthält.
Basic: Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, Cell 
Culture Serum, Massage (10 min), Maske und Tagespflege
zusätzlich Intensive: Augenpartie Akupressur, Edelstein Massage, 
Gesichts-, Nacken-, Dekolletee- und Lippenmassage (20 min), 
Kollagenmaske, Cell Culture Pro Youther (Intensiv-Extrakt), Augenmaske, 

spa.Cellex-C Antioxidant Facial             Basic	 60 min  	 EUR 	 69,00
                                                             Intensive	 90 min  	 EUR 	 99,00  
Das Beauty-Geheimnis der Stars: Jugendliches und strahlendes 
Aussehen durch hochkonzentrierte Wirkstoffe
Hautanalyse, Alpha und Beta Hydroxy Peelingmaske, Ausreinigung, 
Augenbrauen korrigieren, Line Smoother Serum, Hyaluronserum, 
Vitamin C Serum, Massage, Tages- und Augenpflege 
zusätzlich Intensive: Lippen- , Augen- und Quartzmaske

spa.La Mer Behandlung	 90 min  	 EUR 	 75,00 
Lassen Sie sich mit Tiefenwirkstoffen aus dem Meer verwöhnen für ein
vitales, jüngeres Aussehen
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren,
Intensiv-Ampulle, Gesichts-, Hals- und Dekolleteemassage (20 min), 
Gesichts-, Augen- und Lippenmaske, Tagespflege und persönlicher 
Pflegeplan 

spa.Korres Gesichtsbehandlung	 60 min  	 EUR 	 59,00 
Lernen Sie die Kultprodukte aus Griechenland mit aktiven pflanzlichen 
Inhaltsstoffen kennen – Behandlung je nach Hauttyp
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, Intensiv-
Serum, Massage (10 min), Gesichts-, Hals-, Dekolletee-, Augen- und 
Lippenmaske, Tagespflege und persönlicher Pflegeplan

spa.Klassische Dr.Hauschka Behandlung	 90 min  	 EUR 	 75,00 
Gesichtsbehandlung nach der eigens von Dr.Hauschka entwickelten 
Methode 
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren,  Ampulle, 
Lymphstimulation, Gesichts-, Augen- und Lippenmaske, Tagespflege, 
Make-up und persönlicher Pflegeplan

FACE
Schönheit durch einen reinen strahlenden Teint



ANTI AGING

Spa.Lift Extreme mit natürlichem Botox-Extrakt	 90 min	 EUR	 89,00
Intensive biotechnologische Lifting Behandlung ohne Spritze
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, Lifting 
Serum mit natürlichem Botox-Ersatz (Argireline), Muskel entspannende 
Gesichts- Nacken-, Dekolleteemassage (20 min), Intensivmaske, 
Augenpads mit Botox Extrakt, Tages- und Augenpflege

spa.Anti Aging mit Hyaluronsäure 	 60 min 	 EUR	 69,00
Anwendung bei Falten, Pigmentierung, vor bzw. nach Unterspritzungen
Hautanalyse, Fruchtsäurepeeling (100% natürlich), Neutralisierung mit 
AHA, Ausreinigung, Massage mit Hyaluronsäure (biologisch), Wirkstoff-
ampulle, Versiegelung

spa.Bust up Dekolleteebehandlung	 60 min 	 EUR	 69,00
Anwendung bei Dekolleteefalten und zur Busenstraffung
Reinigung, Tonisierung, Intensivampulle, Bust up Wirkstoffpräparat, 
Thermomodellage oder Fruchtsäurepeeling (100% natürlich), Massage 
mit Hyaluronsäure (biologisch), Intensivpflege 

MEN

spa.For Men Face	 60 min	 EUR	 59,00
Auch Männer schätzen Pflege, Wellness und Entspannung! 
Eine Behandlung, speziell konzipiert für männliche Hautbedürfnisse
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, Ampulle,
Massage (10min), Maske, Tagespflege und persönlicher Pflegeplan 

spa.Anti-Stress Gesichtsbehandlung	 60 min  	 EUR 	 59,00 
Beruhigende Gesichtspflege für das allgemeine Wohlbefinden 
und eine entspannte Haut - Just Relax!
Hautanalyse, Enzym-Peeling, Augenbrauen korrigieren, Gesichts-, Hals-, 
Nacken- und Kopfmassage (20 min), Maske, Tagespflege und persön-
licher Pflegeplan

spa.Men Anti-Aging Face	 60 min  	 EUR 	 69,00 
Jugendliche Ausstrahlung durch straffe und regenerierte Haut
Hautanalyse, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen korrigieren, Vitamin C 
Serum, Pro Vitamin A Massage (10 min), Gesichts-, Augen- und Lippen-
maske, Tagespflege und persönlicher Pflegeplan
 

FACE
Schönheit durch einen reinen strahlenden Teint



HANDS
Hände sind Ihre Visitenkarte

spa.Maniküre   1 Lackschicht	 30 min	 EUR 	 29,00
                        3 Lackschichten	 45 min	 EUR 	 39,00
Der Klassiker für gepflegte Hände 
Handbad, Peeling, Nagelhaut entfernen, Feilen, Lackieren, Hand- und 
Nagelpflege

spa.Handkuss	 20 min	 EUR 	 19,00
Lassen Sie Ihre Hände verwöhnen und pflegen 
Handbad, Peeling, Handmassage und Handpflege 			 
	
spa.Luxus-Handkuss	 30 min	 EUR 	 25,00
Gönnen Sie sich eine Luxusbehandlung für Ihre Hände: 
jüngeres Aussehen, samtweiche Haut und gepflegte Nägel 
Handbad, Peeling, Nagelhaut entfernen, Handmaske, Handmassage, 
Hand- und Nagelpflege

spa.Hand & Fuß		  60 min 	 EUR 	 55,00 

spa.Hand & Fuß de Luxe 		  75 min 	 EUR 	 69,00
Das optimale Paket für gepflegete Hände und Füße
Hand & Fuß: spa.Maniküre und spa.Pediküre mit einer Lackschicht
Hand & Fuß de Luxe: spa.Maniküre und spa.Pediküre mit Hand- und 
Fußmaske oder drei Lackschichten



FEET
Mit gepflegten Füssen durch das Leben schweben

spa.kosmetische Pediküre   1 Lackschicht	 30 min	 EUR	 29,00
	      3 Lackschichten	 45 min	 EUR	 39,00
Für jederzeit gepflegte Füße
Fußbad, Peeling, kosmetische Fußpflege, Feilen, Lakieren

spa.medizinische Pediküre  		  45 min	 EUR	 39,00 
Intensive Fuß- und Nagelpflege
Fußbad, Peeling, medizinische Fußpflege, Feilen, Nagelaufbaukur, 
spezielle Nagelpflege, Pflegelack

spa.French Pedicure		  50 min	 EUR 	 49,00
Ein natürlich schöner langanhaltender French-Look 
Glättung der Nägel, Grundierung, weiße Spitze, Gelversiegelung 
lichtgehärtet, Abschlußpflege
Anm.: Vorab kosmetische Pediküre notwendig

spa.Schwerelos		  30 min	 EUR 	 29,00
Verwöhnen Sie Ihre Füße mit einem pflegenden Fußbad und 
revitalisierenden Produkten mit ätherischen Ölen
Fußbad, Peeling und Massage mit ätherischen Ölen

spa.Reflex		  30 min  	 EUR 	 29,00
		  60 min  	 EUR 	 59,00
An den Füßen spiegelt sich unser gesamter Körper mit seinem 
Organsystem wider. Durch die Massage bestimmter Zonen werden 
die Selbstheilungskräfte des Körpers aktiviert.	
Fußbad, Fußreflexzonenbehandlung 



BODY
Eintauchen und Wohlfühlen

spa.Hot Stone Massage     	 30 min  	 EUR	  39,00
	 60 min	 EUR 	 69,00
Diese Massage mit warmen Basaltsteinen, kombiniert mit ätherischen 
Ölen, bringt Körper, Geist und Seele ins Gleichgewicht. 
Ganzkörper- oder Teilkörpermassage

spa.Hot Chocolate 	 30 min 	 EUR 	 35,00
	 60 min 	 EUR 	 59,00
Für alle Schokoholics ein absolutes Highlight: Genießen Sie die einzige 
Schokolade, die nicht dick macht - eine unübertroffene Geschenkidee!
Intensive Ganzkörper- oder Teilkörper-Streichmassage mit zart schmel-
zender Schokolade, angereichert mit Shea Butter

spa.Coconut Dream	 60 min 	 EUR 	 59,00
Ein karibischer Ganzkörpergenuss, der Sie in einen Zustand von Harmo-
nie und tiefster Entspannung versetzt.
Sahne-Kokosraspel Peeling, Ganzkörpermassage mit kaltgepresstem 
biologischen Kokosnussöl

spa.Körpergefühl	 60 min 	 EUR 	 55,00
Erleben Sie eine Wohlfühlmassage für den ganzen Körper - gibt es etwas 
schöneres, als sich eine Stunde lang massieren zu lassen? NEIN!
Ganzkörpermassage mit staffenden, anregenden, beruhigenden Ölen 

spa.Body Fresh	 60 min 	 EUR 	 55,00
Mit einer Haut wie Samt und Seide sich in seinem Körper wohlfühlen
Körperpeeling, stoffwechselaktivierende Massage mit Guarana 
Anti-Cellulite Patch, straffende Körperpackung, reichhaltige Körperpflege, 
mineralisierendes Body Water

spa.For Men Body	 45 min 	 EUR 	 45,00
Ein spezielles Massageprogramm für die Herren der Schöpfung
Rücken, Kopf- und Nackenmassage

spa.Rücken- und Fußmassage	 45 min 	 EUR 	 45,00
Entspannung pur von Kopf bis Fuß
Kombination aus Rücken- und Fußmassage

spa.Rücken	 30 min 	 EUR 	 29,00
Nur ein schöner Rücken kann entzücken... 
Rückenpeeling, Reinigung, Massage

Reine Rückenmassage	 30 min 	 EUR 	 35,00

spa.Kopf und Nacken	 30 min 	 EUR 	 29,00
Gönnen Sie sich eine kurze Entspannung für zwischendurch
Kopf- und Nackenmassage



PACKAGES

VERWÖHNPACKAGES

spa.Verwöhnpaket De Luxe	 120 min   EUR	 99,00	
	 180 min   EUR 	 149,00
Da bleiben keine Wünsche offen: zwei bzw. drei Stunden 
Verwöhnprogramm für den ganzen Körper, ein ideales Geschenk - 
für sich und andere. 
Anwendungen beliebig zusammenzustellen
(Außer FACE/SPECIALS, FACE/ANTI-AGING und spa.Effekt-Behandlung)

spa.After-Work-Package Woman    	 90 min	 EUR	 75,00
(z.B. Engelsgesicht mit Gesichtsmassage, Körperpeeling & -packung)

spa.After-Work-Package Men    	 90 min	 EUR	 75,00
(z.B. Anti-Stress Behandlung, Kopf- und Nackenmassage)

MAMAPACKAGES

Mama Verwöhnpaket Relax		  EUR	 99,00
Maniküre, Pediküre, Anti-Stress Gesichtsbehandlung

Mama Verwöhnpaket Heaven		  EUR	 159,00
Maniküre, Pediküre, Engelsgesicht, Körpergefühl,

BRAUTPACKAGES

Traumhochzeit 1 		  EUR	 99,00
Individuelles Beratungsgespräch, Maniküre, Pediküre, 
Braut-Make-up (2 Termine)
  
Traumhochzeit 2 		  EUR	 159,00
Individuelles Beratungsgespräch, Effekt-Gesichtsbehandlung 
(1-2 Tage vorher), Maniküre, Pediküre, Braut-Make-up (2 Termine)

Traumhochzeit 3 		  EUR	 199,00
Individuelles Beratungsgespräch, Effekt-Gesichtsbehandlung 
(1-2 Tage vorher), Körperbehandlung (Peeling & Packung), 
Maniküre, Pediküre, Braut-Make-up (2 Termine)

Braut-Make-Up (2 Termine)		  EUR	 59,00

Für Ihn		  EUR	 159,00
Individuelles Beratungsgespräch, Anti-Stress Effekt-Gesichtsbehandlung 
(1-2 Tage vorher), Körpermassage, Maniküre, Pediküre

PACKAGES, SPECIALS UND EXTRAS
Für besondere Wünsche, Anlässe und Lebenslagen 



SPECIALS

Abonnements
Alle Behandlungen bieten wir als Abonnement mit einer Ersparnis 
von 20 % an: 
5 Behandlungen + 1 Behandlung gratis

spa.Unterspritzung mit Hyaluron	 0,5 ml 	 EUR	 300,00
	 1,0 ml 	 EUR	 550,00
Faltenunterspritzung mit biologischer Hyaluronsäure (Restylane)
Hyaluron ist eine körpereigene Feuchtigkeitssubstanz der Haut. Mit 
zunehmendem Alter produziert diese weniger Hyaluron, so dass die Haut 
an Elastizität verliert und es zur Linien- und Faltenbildung kommt. Diese 
verschwinden mit einer schonenden Behandlung. Die natürliche Schön-
heit kann wieder strahlen.
Anwendbar auf Stirn, Augen, Nase, Kinn, Mund
Monatliche Beratung und Unterspritzung mit Ärztin Fr. Dr. Veith

Anti-Cellulite Behandlung 	 90 min   	 EUR 	 69,00
Ein wirkungsvolles 10-Wochen Programm, das aus vier Bausteinen 
besteht – lassen Sie sich von uns beraten!�
Basisches Peeling, Schröpfmassage, Intensivmaske mit Algenextrakten, 
Fussreflexzonenbehandlung und Lymphdrainage

Infrarot-Thermoanzug	 55 min   	 EUR 	 39,00
Die Infrarot-Wärmebehandlung ist die einfachste Methode zur 
Gewichtsreduktion und Entschlackung. 
Infrarot-Wäremebehandlung (Verbrauch von bis zu 2500 kcal/h) 

Make-Up/Farbberatung	 30 min   	 EUR 	 29,00

Make-Up Crash Kurs	 60 min   	 EUR 	 59,00
(Bei Produktkauf werden 10 EUR angerechnet)

Wimpernwelle	 60 min   	 EUR 	 49,00

Wimpernwelle mit Wimpernfärben	 75 min   	 EUR 	 59,00

Wimpernverdichtung	 20 min	 EUR	 19,00
Die Profitricks für einen faszinierenden Augenaufschlag mit perfekt 
geschwungenen bzw. dichten Wimpern

PACKAGES, SPECIALS UND EXTRAS
Für besondere Wünsche, Anlässe und Lebenslagen 



EXTRAS

Wimpern- und Augenbrauen färben		  EUR 	 15,00
Wimpern- oder Augenbrauen färben 		  EUR 	 10,00
Augenbrauen korrigieren		  EUR 	 10,00

Intensiv-Ampulle		  EUR 	 10,00
Collagenvlies Maske		  EUR 	 18,00
Thermomodellage 		  EUR 	 18,00
Hyaluron Serum		  EUR 	 15,00
Natürlicher Botox Ersatz		  EUR	 15,00
Zellnährflüssigkeits-Serum		  EUR	 15,00
Vitamin C Extrakt		  EUR	 15,00
Augenmaske		  EUR 	 8,00

Enthaarung:
 Beine komplett 		  EUR 	 39,00
 Unterschenkel mit Knie 		  EUR 	 29,00 
 Arme	   	 EUR 	 24,00
 Bikini 	  	 EUR 	 22,00
 Achseln	   	 EUR 	 22,00
 Rücken komplett	   	 EUR 	 39,00
 Rücken/Schultern	   	 EUR 	 26,00
 Kinn 		  EUR 	 8,00
 Oberlippe	  	 EUR 	 8,00

Tages-Make-up		  EUR 	 19,00
Abend-Make-up 		  EUR 	 25,00

PACKAGES, SPECIALS UND EXTRAS
Für besondere Wünsche, Anlässe und Lebenslagen 



GUT ZU WISSEN

Wir verwenden für alle Behandlungen Produkte auf natürlicher Basis! 

Wir führen die Marken: Korres, L’Occitane, SBT Skin Biology Therapy, 		
Cellex-C, La Mer, Dr. Sebagh, Culti, Lola Cosmetics, KOH, Phillip B., 		
Dr.Hauschka, Anthony Logistics For Men u.v.m.

Alle unsere Kosmetikerinnen sind staatlich geprüft!

Für alle Angebote können Sie gerne Gutscheine verschenken!

Wir erfüllen Ihnen gerne Ihre persönlichen Wünsche!

IHR WEG ZU NEUEM WOHLBEFINDEN

E-Mail: info@spafive.de, Internet: www.spafive.de

Besuchen Sie auch unseren Onlineshop unter www.spafive.de

Frankfurt am Main
Gutzkowstraße 81/Schweizer Platz

60594 Frankfurt am Main 
Tel 069-269 145 28

Behandlungen:
Mo-Fr 10-20 Uhr und Sa 10-18 Uhr

Verkauf:
Mo-Fr 10-19 Uhr und Sa 10-16 Uhr


